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Nachsorgeplan

Pankreaskarzinom

Der Wert einer strukturierten Tumornachsorge zur Rezidivfriherkennung und Prognoseverbesse-
rung ist bisher nicht belegt. Die Nachsorge sollte symptomorientiert erfolgen.

Eine strukturierte Nachsorge ist nur in Therapiestudien angezeigt (1).

Strukturierte Nachsorge (nach 2):
1. Jahr postoperativ: vierteljahrlich
2./3. Jahr postoperativ: halbjahrlich
4./5. Jahr postoperativ: jahrlich

3 ] 6 | 9 |12 ] 15 | 18 | 21 | 24 | 30 | 36 | 48 | 60
Anamnese, Un- | X | X | x| x| x| x| x| x| x| x
tersuchung
Labor, CA 19-9 X | X | X | X | X | X | X | X | X | x| X | X
OBS X X X | X | X X X
R6.-Thorax X | X | X | X | X | X | X | X | X[ x| x| X
CT Abdomen X X X X X X

Quellenachweis:

(1) Interdisziplinare Leitlinie der Deutschen Krebs  gesellschaft und der Deutschen Gesellschaft fur
Chirurgie
(2) Chirurgische Onkologie, TU Minchen 10/04



