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Nachsorgeplan

Kolonkarzinom

Stadium | (pT1-2NOMO)

6 18 24 36 48 60
Anamnese,
Untersuchung X X X
Labor, CEA X X X
OBS X X X
Koloskopie* X X X

Stadium Il (pT3-4NOMO)
Stadium Il (pTxN1-2MO0)

6 12 18 24 30 36 48 60
Anamnese, X X X X X X X X
Untersuchung
Labor, CEA X X X X X X X X
OBS X X X X X X X X
R6.-Thorax X X X X
Koloskopie* X X X
CT**

* Drei Monate postoperativ, wenn praoperativ eine Abklarung des gesamten Kolons nicht méglich war. Nach
dem flinften Jahr alle drei Jahre Koloskopie. Bei HNPCC zweijéhrige Koloskopie bzw. nach subtotaler Kolek-
tomie: Rektoskopie

** CT befundorientiert (z. B. unklarer Sonografiebefund, Tumormarkeranstieg).

HNPCC: ohne subtotale Kolektomie: alle 2 Jahre Koloskopie, wenn kein Adenom-Nachweis in der Vorunter-
suchung, bei Adenom-Nachweis jahrlich

Nach subtotaler Kolektomie: alle 2 Jahre Rektoskopie, jahrliche gynékologische Untersuchung, Urinzytologie

Quellennachweis:

(1) Interdisziplinare Leitlinie der Deutschen Krebs  gesellschaft , der Deutschen Gesellschaft fur Chi-
rurgie

und der Deutschen Gesellschaft fur Verdauungs- und Stoffwechselkrankheiten

(2) Chirurgische Onkologie, TU Minchen 10/04



